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fédération francaise des clubs alpins et de montagne

Club Alpin Frangais de PAU
Cité des Pyrénées

29, bis rue Berlioz

64000 PAU

Réunion du Comité Directeur du Club Alpin de Pau
24 juin 2015 a 19h

Les membres du comité directeur se sont réunis & Pau sur convocation du président.

15 présents et 6 excusés (liste jointe)

Au programme :

. Approbation du dernier CoDir.

. Point refuges: travaux envisagés.

. Motiver les encadrants.

. Réunion avec encadrants pour les informer du nombre de participants aux sorties.

. Départ Frédéric et Romain.

. Féte du club.

. Avancement Agenda et CR.

Divers points rapides :

- L'idée d'emmener les gamins a |'Ossau (CoDir du 14 janvier) - préparer un planning en fonction
des disponibilités de chacun cet été.

- Les points récurrents comme les fiches de poste, le tableau des taches. (Pour celui-ci,
récupération des infos et dernier point avant modification)

- CR sur la réunion plan comptable du 17 juin.

I/ Approbation du dernier CR

Le CR des décisions votées au dernier CoDir est soumis & approbation au Codir suivant, un relevé de
décisions a été établi en ce sens.

Le président demande aux membres présents s'ils sont d'accord avec le relevé de décisions.
Approuvé a l'unanimite.

II / Point refuges: travaux envisagés

Intervention d'André Eygun-Audap et de Michel Dourthe.

Les fravaux a Pombie ont démarré comme préwvu, ils concernent l'adduction d'eau potable et
I'assainissement. Les rotations d'hélicoptére pour emmener les matériaux et le matériel ont été
effectuées. Début des travaux le 22 juin.

En prévision de travaux a venir, des devis devront &tre demandés au plus 18t. L'élu départemental
et président du conseil d'administration du PNPO, André Berdou, nous a indiqué qu'une ligne
budgétaire était ouverte pour améliorer I'état des batiments.



Les autres points concernant Pombie sont une révision de la toiture et un probléme de porosité des
murs avec notamment des infiltrations. Deux devis ont déja été demandés. La FFCAM annonce une
enveloppe de 40 000 € est prévue en 2017, ce qui permettrait d'effectuer la globalité des travaux
des cette année.

D'autres travaux viennent, eux, de se terminer & Arrémoulit, I'électricité et l'installation Nordnet
qui permettra désormais la possibilité de réservation et de facturation en ligne. Une réunion a eu
lieu sur place qui a réuni les principaux intervenants (Nordnet, Orange, la mairie de Laruns,
Altiservice et le CAF de Pau et V.O.

Dans les travaux a venir a Arrémoulit, les portes et les fenétres sont & changer et 3 devis sont en
attente.

Le refuge a déja subi quelques transformations & l'intérieur, réalisées par le gardien, comme de
nouvelles tables et un plan de travail en bois. (La facture du bois Iui sera réclamée pour
remboursement)

La Socotec vérifiera les deux refuges pour établir un certificat de validité.

La commission sécurité ira a Arrémoulit le 09 juillet.

III/ Motiver les encadrants

Suite au questionnaire envoyé par Ghislaine De Rincquesen, trop peu de réponses ont été
réceptionnées, environ une vingtaine. De plus, les encadrants ayant répondu sont ceux qui
encadraient déja activement. Les encadrants moins actifs ont quant & eux peu répondu au
questionnaire. Il est proposé dattendre plus de réponses pour que ce soit plus significatif. On
reparlera de ce sondage au prochain CoDir ... ou au suivant.

IV / Réunion avec encadrants pour les informer du nombre de participants aux sorties

Des réunions avec les encadrants devaient &tre provoquées par les responsables d'activité. Pour
linstant, seul le canyon et la spéléo l'ont fait. Il est important que les autres activités en fassent
de méme. Le président ou le secrétaire général peuvent assister a ses réunions puisquils ont
travaillée sur le sujet avec d'autres intervenants.

V/ Départ Frédérique et Romain

Les départs de Romain (nouvelle orientation professionnelle) et de Frédérique (mutation de son
mari), font perdre au club les responsables « jeunes » et « marche nordique ».

Il est proposé de marquer ces départs et Emilie est chargée de s'en occuper. Un pot de départ sera
organisé.

VI/ Féte du club

La féte du club sera organisée a Lescun le WE des 26 et 27 septembre. Le site choisi sera le gite
du Lauzart et son camping. Le secrétaire général se charge de réserver et Emilie Abadie et la
commission animation se chargent de l'organisation et du programme. (Rallye, épreuves, apéro et
repas le samedi soir - plus festif que les autres années - et activités diverses le dimanche)

VII/ Avancement Agenda et CR

En préambule a la réunion, Gilles Ginot, stagiaire au club, nous a présenté son projet pour le nouvel
agenda du club Celui-ci serait regroupé avec le programme de compte rendu des sorties. Gilles
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travaillera en collaboration avec Guillaume Chanchus (webmaster). Une réunion va étre organisée
par Guillaume soit le 1, soit le 02 juillet. Le but de celle-ci sera d'établir un cahier des charges.

Il serait souhaitable qu'en plus d'encadrants, des participants soient présents. Guillaume se charge
de contacter les participants pour trouver quelques volontaires.

VIIL/ L'idée d'emmener les gamins & |'Ossau (CoDir du 14 janvier) - préparer un planning en
fonction des disponibilités de chacun cet été

L'idée du président devrait mise en application cet été. Les membres présents qui ont accepté cet
encadrement sont : André Eygun-Audap, André Relat, Michel Dourthe, Gaston Bonnecaze, Philippe
Lasausa, Jacky Gaiizere et Jean Lacazette.

IX/ Les points récurrents comme les fiches de poste, le tableau des tdches

Le secrétaire général rappelle sa demande concernant le tableau des taches.

Suite aux réponses de Gaston Bonnecaze, Jacky Gaiizére et Pierre Hourcade, le tableau sera mis &
Jjour avant une nouvelle mise a jour suite a l'intervention du responsable refuge.

Ce tableau sera emmené a évoluer au fil du temps pour servir de trame aux futurs dirigeants.

IX/ CR sur la réunion plan comptable du 17 juin

Aprés l'exposé de la réunion du 17 juin sur le plan comptable, il est décidé d'utiliser le logiciel
Basicompta proposé par le CDOS. Ceci implique la ressaisie des piéces comptables des premiers
mois de l'exercice. Isabelie Maunas, dont le nombre d'heures de travail avait revu & la hausse dans
le but d'aider la trésoriére, sera sollicitée pour cette saisie. Jean Bourdeu d'Aguerre l'assistera
pour la concordance avec le plan comptable précédemment utilisé par Philippe Chirié. Plusieurs
utilisateurs sont possibles pour ce nouveau programme ; le secrétaire général en sera.

Jean Bourdeu d'Aguerre rappelle que le dossier de demande de subvention au Conseil Général a été
envoyé et mis sur le site du CoDir.

X/ Initiative de Gilles Etesse

Suite @ une demande de Gille Etesse mais aussi de certains encadrants et participants, des soirées
ainsi qu'une journée seront consacrées a des formations/révisions pour les participants des
randonnées alpines de niveau IV. Le but est d'acquérir certaines techniques utilisée en alpinisme
mais qui peuvent aussi servir en randonnée alpine. (Evolution encordée sur créte ou aréte, rappel,
)

Deux soirées seront animées par Jean-Michel Cot et Philippe Lasausa & Arudy ou Arthez d'Asson
les 21 et 22 juillet.

Une journée sur le terrain d la créte de Pan (val d'Azun) sera aussi organisée le samedi 18 juillet et
encadrée par Jean Lacazette, André Eygun-Audap, Jacky Gaiizére et Michel Dourthe. Gilles Etesse
interviendra également.

Guillaume Chanchus sera chargé d'insérer un Pop-Up sur le site du club.

En PJ la proposition de Gilles Etesse.

Approuvé a [unanimite,

Divers :

- Comme l'an dernier, on va demander & Angélique Masson de se charger du film de 'AGO.



Lors de 'AGO, on en profitera pour rappeler que le nombre de participants aux collectives doit
etre limité.
Point & l'ordre du jour du prochain CoDir, sujet sur l'activité jeune.

Fin juillet, opération « Népal » avec soirée et exposition photos & la Cité des Pyrénées. Affiche
plus communique de presse & mettre en place.

Fin du Comité Directeur & 21h
Prochaine séance le 07 septembre 2015 & 19h
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EYGUN-AUDAP André
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e Formation Technigue Niveau 4

Dans le cadre de la sécurité de tous lors des collectives TECHNIQUE de NIVEAU 4, le club vous propose une
formation gratuite aux différentes techniques de sécurité et de progression lors des randonnées alpines.

Cette formation (Technique Niveau 4) vient en complément des formations existantes :

- Neige et Avalanche
- Neige et sécurité

Nous vous incitons vivement a y participer !

Les personnes n’ayant pas suivi cette formation pourront se voir refuser leur inscription a
une collective TECHNIQUE de NIVEAU 4 par I'encadrant responsable de la sécurité de tous

DATES :

Plusieurs demi-journées de formation vont vous étre communiqués par le biais de la liste de diffusion.

Programme :

La sécurité du groupe en progression
Le matériel utiliser pour le groupe par les encadrants
Le matériel individuel nécessaire
Les nceuds utiles

Les secours et les numéros d’urgen

La Formation en détail




La sécurité du groupe :
L’espacement entre chaque personne
Le déclenchement de chutes de pierres (savoir marcher en terrain délicat)
Savoir lire le terrain (blocs ou cailloux instables, ou mettre ses mains et ses pieds ..)
Les descentes (face ou dos a la pente)
La progression sur main courante ou en corde tendue (encordement et anneaux de buste)
Savoir reconnaitre les signes d’inquiétude et le signaler

S’entraider dans la difficulté

Le matériel utilisé par les encadrants
La sécurisation des passages délicats
Les cordes et leur utilisations lors de la progression
Les coinceurs, friends, sangles
Les mains courantes

La mise en place de relais

Le matériel individuel
Les crampons savoir les utiliser en mixte (neige/roche)
Le piolet et son utilisation en saison estivale
Le baudrier (s’équiper)

Les noeuds de sécurité (huit, cabestan, demi-cabestan) et leur utilisation
Savoir utiliser un descendeur, les mousquetons, le machard ou prusik
Savoir s’équiper et descendre en rappel en toute sécurité
Savoir se vacher et repartir d’un relai
Récupérer le matériel mis en place par 'encadrant

Savoir replier et porter une corde




